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Der World Harmony Run berührt 
das Leben von Millionen von Men­
schen entlang der Strecke. Die Läufer 

besuchen mit der Fackel Schulen, 
Vereine, regionale und nationale 
Organisationen, Rathäuser und Parla­
mente. In offiziellen Empfängen wird 
dabei die Vision des Laufs zum Aus­

Der World Harmony Run wurde 1987 
von dem gebürtigen Inder Sri Chin­
moy ins Leben gerufen, einem viel­
seitig aktiven Friedensvisionär, Sport­
ler, Musiker, Künstler und Dichter. In 
Anerkennung seines Wirkens erhielt 

er unter anderem den «Pilger des 
Friedens»-Preis von Assisi, der auch 
Mutter Teresa und Michail Gorba­
tschow verliehen wurde.

Koordination
Koordiniert und finanziert wird die 
Initiative von einem internationalen 
Team ehrenamtlicher Helfer, die von 

der Initiative Sri Chinmoys für eine 
friedvollere Welt inspiriert sind. In 
Städten arbeiten die Helfer mit loka­
len, nationalen und internationalen 
Organisationen zusammen, um Emp­
fänge für die Läufer zu gestalten. Viele 
Weltklasse-Sportler unterstützen den 
World Harmony Run aktiv, darunter 
der 9-fache olympische Goldmedail­
lengewinner Carl Lewis, die Marathon-
Weltrekordhalterin von 1999, Tegla 

druck gebracht und Menschen gewür­
digt, die selbst für diesen Traum arbe­
iten. Der Lauf ist politisch unabhängig 
und sammelt keine Spenden. Er will 
ein Band guten Willens zwischen 

den Menschen aller Kulturen und 
Glaubensrichtungen schaffen.

Der World Harmony Run ist ein weltweiter Fackellauf mit dem Ziel, das har­

monische Zusammenleben zwischen den Menschen aller Länder, Kulturen 

und Glaubensrichtungen zu fördern. Seit seinem Bestehen besuchte der Lauf 

über 140 Länder. Dabei trägt ein international besetztes Läuferteam eine 

brennende Fackel als Symbol der Freundschaft rund um den Erdball. 

Unterwegs schließen sich in Städten und Gemeinden Tausende von Teil­

nehmern dem Läuferteam an. Wenn die Fackel von Hand zu Hand und  

von Herz zu Herz weitergereicht wird, trägt die gemeinsame Freude dazu  

bei, Freundschaft und Frieden in der Weltfamilie zu stärken.

mit mir…
Harmonie 

beginnt 



Loroupe (Kenia) und Tatyana Lebe­
deva (Russland), Olympiasiegerin im 
Weitsprung 2004.

Schulen
Der World Harmony Run besucht 
jedes Jahr weltweit mehrere Tausend 
Schulen und gibt Impulse für den 
Unterricht. In Präsentationen macht 
er Schulkinder mit verschiedenen 
Kulturen bekannt, betont dabei die 
uns verbindenden Gemeinsamkeiten 

und gibt Anregungen für das fried­
liche Miteinander. Unterrichtsmaterial 
zum Thema «Leben in Harmonie» ist 
auf unserer Webseite sowie über die 
regionalen Koordinatoren erhältlich.

Im Internet
Verfolge den Lauf rund um den Glo­
bus. Geschichten und Fotos von der 

Strecke und den Teilnehmern wer­
den täglich ins Internet gestellt. Wer 
weiß, vielleicht wirst Du Dich auch 
auf unserer Webseite entdecken!
www.worldharmonyrun.org

Tegla Loroupe (Kenia), Marathon-Weltrekordhalterin 
von 1999, unterstützt den World Harmony Run.

Prominente Fackelträger

Michail Gorbatschow und seine Frau Raissa halten die 
Fackel bei einem Treffen mit Sri Chinmoy.

Mutter Teresa trägt in Rom die Fackel in Anwesenheit 
von Sri Chinmoy.

Friedensnobelpreisträger Erzbischof Desmond Tutu 
bringt seine Unterstützung für den World Harmony Run 
zum Ausdruck.

Nelson Mandela, seine Frau Graça Machel und 
Sri Chinmoy halten gemeinsam die Fackel.

Die Boxerlegende Muhammad Ali hält die Fackel.
Der neunfache olympische Goldmedaillengewinner 
Carl Lewis spricht über den World Harmony Run.

 Jeder ist herzlich dazu einge­
laden, am World Harmony Run teilzunehmen – ob jung oder alt, ob Sport­
ler oder nicht, als aktiver Teilnehmer am Lauf oder bei einer Zeremonie, 
als Mit­Organisator oder Zuschauer. alles was nötig ist, ist der Wunsch, 
selbst einen Schritt für mehr Harmonie in der Welt zu tun.
Für Schulkinder und Jugendliche: So wie die Sehnsucht nach Harmonie in 
jedem Bereich menschlichen Schaffens zu fi nden ist, so kannst auch Du 
mit Musik, Kunst oder Texten zum World Harmony Run beitragen. Bilder, 
Gedichte, etc. werden auf unserer Webseite veröffentlicht. Du kannst die 
Fackel halten oder sie ein paar Schritte oder Kilometer weit tragen. Du kannst bei einem 
Empfang teilnehmen oder die Läufer anfeuern, wenn sie durch Deine Stadt  laufen. Du 
kannst dabei sein, wenn das internationale Läuferteam Deine Schule besucht und Dich 
mit Deiner Klasse darauf vorbereiten.

mach mit!mach mit!



Immer auf dem neusten Stand: www.worldharmonyrun.org

World Harmony Run Song: 

Run, run, run, run, run, run!
World-Harmony-Run
We are the oneness and 
Fullness of Tomorrow’s Sun
Der World Harmony Run Song wurde von Sri Chinmoy komponiert.
Zu hören unter www.worldharmonyrun.org/song

Liste aller 140 Länder, die  
der World Harmony Run  
besucht hat:

Ägypten, Äthiopien,  
Albanien, Andorra, Antarktis, 
Antigua & Barbuda, Armenien,  
Argentinien, Australien,  
Aserbaidschan, Bahamas,  
Bangladesch, Barbados,  
Belarus, Belgien, Belize, Benin, 
Bhutan, Bosnien-Herzegowina, 
Botsuana, Brasilien, Brunei,  
Bulgarien, Chile, China,  
Cookinseln, Costa Rica,  
Dänemark, Deutschland,  
Dominica, Ecuador, Elfenbein
küste, El Salvador, England, 
Estland, Fidschi, Finnland,  
Frankreich, Gambia, Georgien, 
Ghana, Grenada, Griechen- 
land, Guatemala, Guyana,  
Honduras, Indien, Indonesien, 
Irland, Island, Israel, Italien,  
Jamaika, Japan, Jordanien,  
Jungferninseln, Kambodscha, 
Kamerun, Kanada, Kasach- 
stan, Katar, Kenia, Kirgisistan,  
Kolumbien, Kroatien, Lett- 
land, Liberia, Liechtenstein, 
Litauen, Luxemburg, Malaysia, 
Malediven, Mali, Malta,  
Marokko, Mazedonien,  
Mexiko, Moldawien, Monaco,  
Mongolei, Montenegro,  
Myanmar, Nepal, Niederlande,  
Neuseeland, Nicaragua,  
Nordirland, Norwegen,  
Österreich, Palästina, Panama, 
Papua-Neuguinea, Paraguay, 
Peru, Philippinen, Polen,  
Portugal, Puerto Rico, Rumänien, 
Russland, Sambia, Samoa,  
San Marino, Schottland,  
Schweden, Schweiz, Sene- 
gal, Serbien, Sierra Leone,  
Simbabwe, Singapur, 
Slowakei, Slowenien, Spanien,  
Sri Lanka, St. Kitts & Nevis,  
St. Lucia, St. Vincent und  
die Grenadinen, Südafrika,  
Südkorea, Suriname,  
Taiwan, Tansania, Thailand,  
Timor-Leste, Togo, Tonga,  
Trinidad & Tobago,  
Tschechische Republik,  
Türkei, Tunesien, Turkmenistan, 
Uganda, Ukraine, Ungarn,  
Uruguay, USA, Usbekistan,  
Vatikan, Venezuela, Vereinigte 
Arabische Emirate, Vietnam, 
Wales, Zypern

Informationen:

DEUTSCHLAND 	M obil +49 (0)151-50 98 64 83
ÖSTERREICH 	M obil +43 (0)650-879 18 16
SCHWEIZ 	M obil +41 (0)76 320 97 00
Presseinformationen: 
Axel Gressenich, Lindacher Str. 19 A, 81249 München, Tel. +49 (0)89-12 02 15 13


