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Программа 

  встреч с детьми в детских учреждениях  во время проведения факельной эстафеты 

 «Всемирный Бег Гармонии» 

 

 

Время необходимое для проведения встречи  1-1,5 ч. 

 

Место проведения: 

  

 помещение, в котором есть столы и стулья, чтобы дети могли рисовать, смотреть видеоматериалы; 

 детская или спортивная площадка с асфальтовым или др. покрытием (по возможности): для рисунков 

«на асфальте», а также для символического пробега. 

 

Необходимые материалы: 

 

 цветные карандаши, фломастеры, мелки, и пр.; 

 листы бумаги для рисунков по количеству участников;  

 аппаратура для воспроизведения видео- и аудиоматериалов. 

 

Участники: 

 

 дети любого возраста; 

 представители учреждения; 

 ведущий программы (представитель команды Всемирного Бега Гармонии); 

 команда Всемирного Бега Гармонии. 

 

Цель встречи:  

 

Пробудить чувство личного участия в установлении мира, дружбы, гармонии между людьми. Например, 

посредством рисунков на тему «Нарисуй свою Мечту о лучшем Мире» и символического пробега с 

Факелом Всемирного Бега Гармонии. 

 

Встреча с командой «Всемирный Бег Гармонии»  дает возможность детям присоединиться к самой длинной 

в мире эстафете, принять участие в увлекательном, познавательном и воспитательном мероприятии.  

 

 

Проект проведения встречи: 

 

 Приветствие и представление команды Всемирного Бега Гармонии. 

 Рассказ об эстафете: история возникновения, масштаб акции, главная идея (мир, дружба между 

народами, жизнь в гармонии), символика (рассказ о факеле, исполнение гимна Всемирного Бега 

Гармонии). 

 Игровая программа с детьми, включая рисование.  

 Показ видеоматериалов об эстафете в разных странах мира.  

 Передача факела от одного участника к другому. 

 Совместный символический пробег с детьми и взрослыми. 

 

Члены команды представляют себя, свои города, республики, страны; знакомят участников встречи с  

главной идеей эстафеты — «Гармония начинается с меня»; подчеркивают необходимость дружбы и 
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гармонии в семье, в школе, в обществе; рассказывают о своем участии в многодневных пробегах и 

необходимости физической подготовки и здорового образа жизни. 

 

Бегуны рассказывают о факеле, как об основном символе пробега, который преодолевает многие тысячи 

километров и становится свидетелем стремления к миру людей разных национальностей, профессий и 

возрастов.  

 

Дети услышат вдохновляющие слова о том, что они сами могут стать миротворцами  в своей школе, 

городе, районе, если будут относиться друг к другу с добротой, вниманием и уважением, а также искать 

пути установления гармонии в своей жизни и в жизни окружающих.  

 

Каждому ребенку предоставляется возможность подержать факел совместно с участником команды, 

высказать пожелание о дружбе и гармонии во всем мире и пробежать короткую дистанцию. 

 

Встреча будет более яркой и запоминающейся, если дети смогут заранее подготовиться к этому 

мероприятию: подготовить творческие выступления; провести конкурс стенгазет, плакатов, посвященных 

дружбе, миру, гармонии; изготовить поделки и т.д.  

 

 

Сценарий встреч может включать следующие пункты: 

 

 Символический пробег можно организовать между несколькими детскими учреждениями, например, 

между разными летними лагерями. 

 

 Команда Всемирного Бега Гармонии может стать участником церемонии открытия локальных 

Олимпийских игр или других соревнований. Огнем факела эстафеты можно зажечь факел 

Олимпийского огня. 

 

 Детский хор, оркестр, отдельные солисты могут исполнить гимн «Всемирного Бега Гармонии» и другие 

песни о мире и гармонии. 

 

 Дети могут прочитать сочиненные ими стихотворения на тему дружбы, сотрудничества и гармонии. 

 

 На встрече могут быть представлены театральные мини-постановки и выставки художественных работ 

на тему мирного решения конфликтов, примеров дружбы и сотрудничества, заботливого отношения к 

людям. 

 

 Дети разными способами могут представить разные страны и народы мира, например, костюмами, 

танцами. Можно на разных языках мира произнести слова «Гармония», «Дружба», «Мир» на разных 

языках мира. 

 

Ведущий программы вносит коррективы в сценарий встречи в зависимости от возраста детей и других 

обстоятельств. 
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