
Partner von KidsX in Heiden 11./12. September The World Harmony Run proudly supports this
UNESCO/United Nations initiative for 2010

Streckenplan 11. September Gossau - Heiden www.worldharmonyrun.org
Streckenkoordinatoren: René Kaul 077 418 77 11

Ortschaft km Total km Ankunft Start Streckeninfo Treffpunkt Event
Gossau 0 0 10.00 10.20 Postplatz Empfang

nach Herisau 2.4 2.4 10.40 10.40 100 Hm nach Herisau Ortstafel Läufer, Kinder
Herisau 2.2 4.6 11.00 11.30 Dorfplatz, Kath Kirche Empfang
Herisau 1.2 5.8 11.40 11.40 Sportzentrum

nach St. Gallen nur Einzelläufer-  sehr eng!
AFG Arena, St. Gallen 2.8 8.6 12.00 12.00 Trottoir & Veloweg
Bruggen bei St. Gallen 1.6 10.2 12.10 12.10 Kath Kirche Bruggen

St. Gallen 2.5 12.7 12.30 12.35 nach Teufen 200 Hm Kath Kirche St. Otmar
Riethüsli (SG) 2.6 15.3 12.55 12.55 Radweg

Lustmühle (Teufen) 1.4 16.7 13.05 13.05
Teufen 3 19.7 13.25 13.25 Bahnhof

Speicher 4.5 24.2 14.00 14.05 Ortstafel Läufer, Kinder
Speicher 1 25.2 14.15 14.45 Rest. Frohsinn Empfang
Trogen 2 27.2 15.00 15.05 Dorfplatz Dorfmarkt Stand

Bleichi (Trogen) 2.3 29.5 15.20 15.20 teilweise Einzelläufer
Wald 2.6 32.1 15.35 15.40 schmal und kurvig Ortstafel Läufer, 2 Schulklassen
Wald 0.5 32.6 15.45 16.15 Schulhausplatz Empfang

Rehetobel 1.3 33.9 16.25 16.25 Nasenrank
Heiden 2.1 36 16.40 16.40 Ortstafel
Heiden 2 38 16.55 Dunant Denkmal

World Harmony Run, Heinz Heer, Zelgmatt 8, 8046 Zürich www.kidsX.ch
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